
Bericht des Bereichs Ausbildung 
DLRG Glückstadt  

Im vergangenen Jahr konnte der Bereich Ausbildung seine Arbeit 
nicht nur fortsetzen, sondern in vielen Bereichen weiter ausbauen.  

In der Schwimmausbildung wurde in Glückstadt ein 
Anfängerschwimmkurs sowie zwölf Trainingsgruppen angeboten. Neu 
hinzugekommen ist außerdem eine weitere Schwimmgruppe, 
Schwimmfit für Erwachsene, die auf Wunsch einiger Eltern ins Leben 
gerufen wurde. Nachdem sich ein Trainer gefunden hatte, konnte die 
Gruppe starten und hat sich inzwischen zu einer sehr gut 
funktionierenden und motivierten Trainingsgruppe entwickelt. 
In Krempe fand ein Anfängerkurs mit zusätzlich fünf 
Trainingsgruppen statt. In Wilster liefen von Herbst bis Frühjahr 
sieben Trainingsgruppen im 14-tägigen Wechsel. So konnten wieder 
zahlreiche Kinder erfolgreich an das sichere Schwimmen 
herangeführt werden. 

Insgesamt wurden sechs Seepferdchen-, 21 Bronze-, 19 Silber- und 
16 Goldabzeichen abgenommen. Die Kurse waren größtenteils sehr gut 
ausgelastet und zeigen deutlich, wie hoch der Bedarf an 
Schwimmausbildung weiterhin ist. 

Auch die Rettungsschwimmausbildung nahm einen Platz ein. Es 
wurden drei Lehrgänge zur Ausbildung von Rettungsschwimmerinnen 
und Rettungsschwimmern in Bronze, Silber und Gold durchgeführt. 
Diese dienten sowohl der Einsatzbereitschaft unserer eigenen 
Mitglieder als auch der Qualifikation externer Teilnehmender, zum 
Beispiel für Schule, Beruf oder ehrenamtliche Tätigkeiten. 

Zur Sicherung der Ausbildungsqualität nahmen unsere Ausbilderinnen 
und Ausbilder außerdem an Fort- und Weiterbildungen in 
Eckernförde und Hamburg teil. Besonders erfreulich ist, dass im 
November drei Trainer ihre Prüfung erfolgreich abgelegt haben und 
nun als Ausbilder Schwimmen tätig sind. 



Abschließend gilt ein großer Dank allen ehrenamtlichen 
Ausbilderinnen und Ausbildern, die mit viel Engagement, Zeit und 
Fachwissen zum Gelingen der Ausbildung beigetragen haben. Ohne 
diesen Einsatz wäre die umfangreiche Ausbildungsarbeit in dieser 
Form nicht möglich. 
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